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 ÉTONNANTE BIO-DYNAMIE !

L’OUVRAGE
L’AGRICULTURE EST AUJOURD’HUI UN ENJEU
MAJEUR : SOIGNER LA TERRE POUR NOURRIR
L’HUMANITÉ. IL FAUT RETROUVER UN ÉQUILIBRE
ENTRE LA SANTÉ DES SOLS, DES PLANTES ET DES
ANIMAUX, À TRAVERS UNE PRISE DE
CONSCIENCE ET UNE OBSERVATION GLOBALE DU
VIVANT. EN RESPECTANT LES LIENS ENTRE TOUS
LES ÉLÉMENTS DE LA NATURE ET DE L’UNIVERS,
NOUS POUVONS ÉVOLUER DE MANIÈRE PLUS
HARMONIEUSE. L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE-
DYNAMIQUE PROPOSE UNE APPROCHE
COMPLÈTE POUR RÉTABLIR CET ÉQUILIBRE ET
VIVRE EN ACCORD AVEC LA NATURE.

30.00 € 38.90 € 

Je commande ......... exemplaires de Étonnante bio-dynamie à 30 € l’exemplaire ................ € au total.

Frais de port : 5 € quel que soit le nombre d’exemplaires.
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Date : ..................................... Signature
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L’ouvrage 
L’agriculture est devenue aujourd’hui un enjeu incontournable : il devient indispensable de soigner et guérir la terre pour nour-
rir l’humanité. Un équilibre nouveau doit être recherché, associant dans sa finalité la santé des sols, des plantes et des animaux. 
Il ne s’agit pas d’une méthode de plus, mais d’une indispensable prise de conscience des enjeux pour retrouver un équilibre 
que nos sociétés ont détruit. À travers une réappropriation de notre capacité d’observer le monde vivant dans sa globalité, 
nous devons acquérir les moyens d’une évolution respectueuse de toutes les autres formes de vie sur notre Terre. Nous devons 
également prendre en compte que nous sommes au sein d’un univers avec lequel nous échangeons en permanence, y compris 
dans la pratique agricole, médicale ou artistique. Dans la nature, de nombreux phénomènes s’expriment et convergent de façon 
analogique, mettant en évidence le rôle cohérent de chaque espace au sein de l’univers. Formes et forces y abondent, offrant à 
nos sens et à notre esprit tous les repères nécessaires à notre évolution. L’agriculture biologique-dynamique – et ses pratiques 
spécifiques – fonde l’un des recours les plus complets à tous les questionnements qui nous assaillent. Elle offre à notre huma-
nité la possibilité d’être en accord avec la nature dont nous faisons partie.

Les auteurs
Pendant plus de 40 ans, Jean-Claude POËNCET-ROUSSEAU a parcouru la France, l’Europe et certains pays émergents afin 
de documenter sur le plan biologique le monde de la polyculture-élevage pour qu’il concentre ses efforts sur les liens 
qui existent entre la santé des sols, des plantes et des animaux d’élevage et le rôle qu’ils doivent jouer pour la santé 
des populations. Les biothérapies alternatives ainsi mises au point, inspirées en partie par le « Cours aux Agriculteurs » 
et l’enseignement médical donnés par Rudolf Steiner,  permirent la mise en place de pratiques associant qualité et 
innovations sur les écosystèmes concernés.

Jacques MELL, conseillant la bio-dynamie sur la vigne depuis 1987, apporta son éclairage sur les travaux d’une chercheuse 
allemande, Maria THUN, afin d’aider les vignerons à pratiquer cette agriculture globale.

Contexte
L’agriculture en bio-dynamie prend de plus en plus d’ampleur. Plus de 500 vignerons la pratiquent dont la plupart des domaines 
prestigieux. Ils ont compris que c’était la seule alternative pour sauvegarder leur terroir, richesse unique pour la culture. Petit à 
petit d’autres agriculteurs se convertissent à cette pratique qui respecte la terre et la nature…
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Extraits
« Les auteurs de cet ouvrage ont, pendant plus de 30 ans, observé sur le terrain tant en Europe que dans les pays de 
l’hémisphère Sud, la pertinence des moyens agrologiques pratiques offerts aux praticiens de l’agriculture par la mise en 
place de conseils inspirés par les 8 conférences contenues dans le “Cours aux Agriculteurs”. Il va sans dire que les réponses 
pratiques qui y sont consignées pourront être enrichies des propres observations et des recherches de chacun. Celui-ci 
n’est pas exclusivement méthodologique mais plutôt un ensemble d’orientations pratiques toujours sous-tendues par 
une approche holistique des choix proposés. »

« Les cycles de vie de toutes les espèces vivantes présentes sur notre planète ont pour origine une véritable em-
bryogenèse cosmique. A chaque étape de cette évolution, nous assistons à une naissance, à une jeunesse, à un 
âge (phase) adulte puis enfin à un vieillissement conduisant inéluctablement à une mort physique. Ces diffé-
rentes et successives étapes constituent invariablement la manifestation de la “division perpétuelle de la vie”. 
Si nous laissons de côté le dogme monothéiste et théocratique de la création du monde, l’existence de notre pla-
nète, la Terre, semble plus complexe et incertaine. Ce qui est remarquable c’est que toutes les innombrables 
formes de vie présentes sur cette planète semblent fonctionner avec une cohérence qui force l’admiration.  
Pourquoi les sciences agronomiques ne se sont-elles occupées que des aspects telluriques du fonctionnement des sols 
agricoles, occultant ainsi l’ensemble des influences que notre Terre reçoit de l’espace cosmique ? Depuis des millénaires les 
différentes civilisations qui nous ont précédés avaient consigné de nombreuses observations sur les influences cosmiques 
en agriculture, en médecine, en zoologie. »

« Rappelons-nous que chaque plante est porteuse de forces éthériques spécifiques. De la racine jusqu’à l’inflores-
cence, elle construit un monde de développement cellulaire porteur de forces de croissance ; à l’inflorescence, un dé-
but d’astralité se manifeste, une sorte de désir de la plante ; elle déploie alors sa relation avec les forces cosmiques 
jusqu’à la formation de la graine fructifiante. La sommité fleurie se trouve alors être un pont, un passage entre la vie 
de la Terre et le Cosmos. Avant de se figer ainsi dans une matière dense et solidifiée, comme arrivées au bout de leur 
course, ces formes étaient en mouvement, étaient des mouvements, manifestations des processus vitaux animant 
ces organismes. Mouvements d’une lenteur telle qu’il est généralement impossible de les saisir à l’oeil nu. Des mou-
vements ayant lieu dans une matière encore plastique et modelable, à l’état liquide ou tout au moins fluide, colloïdal.  
Les images formées lors de la cristallisation du chlorure de cuivre ne se rencontrent pas dans la nature : elles sont le fruit 
de l’activité de l’esprit humain. Mais elles n’en sont pas pour autant aléatoires ou pure fantaisie : tout comme les formes 
des êtres vivants dans la nature, elles sont en vérité pleines de sens, si on se rend capable de les lire. »
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